Zijen U
In deze tijd van globalisering — die ook de Himalaya bereikt — is het belangrijk

L de eeuwenoude rijke en lokale cultuur van Muktinath-Chumig Gyatsa te

| beschermen en voor toekomstige generaties te behouden. Door middel

van ondersteuning van de Muktinath-nonnen doet de MFI er alles aan om dit
unieke culturele erfgoed veilig te stellen.
Tegelijkertijd slaat de MFI met deze ondersteuning een brug tussen twee
sterk uiteenlopende culturen. Zo voelen de nonnen zich op een heel bijzondere
manier gesteund door het feit dat mensen uit Nederland — en daarbuiten —
zich betrokken voelen bij hun bestaan. Voor onze donateurs kan de basis
voor die verbinding overigens voortkomen uit verschillende motieven; terwil
de een zich vooral laat leiden door de behoefte een vrouwengemeenschap
in het Nepalese Himalaya-gebergte te ondersteunen, laat een ander zich
door meer spirituele motieven inspireren. De nonnen geven uitdrukking aan
hun gevoel van verbondenheid met de donateurs door hun dagelijkse puja’s
(gebedsdiensten) regelmatig aan alle MFI- donateurs op te dragen.
Zou u ook graag uw steun geven aan de nonnen van Muktinath? Vul dan bif-
gevoegde antwoordkaart in, of stuur een mailtie naar onderstaand adres. Elke
bijdrage, hoe bescheiden ook, is van harte welkom! Na aanmelding ontvangt u

voortaan 2 a 3 keer per jaar onze nieuwsbrief per post, waarmee we u op de
hoogte houden van de belangrijkste activiteiten en bestedingen van de MFI.

Donaties per bank: 56.79.45.472 Muktinath Foundation International
Donaties via creditcard: www.muktinath.org/donations

De MFl is door de Nederlandse overheid aangemerkt als een Algemeen Nut
Beogende Instelling (ANBI), waardoor de donaties aan de MFI voor belastingaftrek
in aanmerking komen.
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Steun de nonnen van Chumig-Gyatsa.
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Oprichting Muktinath

De Muktinath Foundation International is opgericht naar aanleiding van de De nonnen van Muktinath beheren volgens Stichting Muktinath Foundation International
ontmoeting die André Kalden en Myra van Zwieten in november 1999 in eeuwenoude traditie het boeddhistisch handelt in nauwe samenwerking met de
de Kathmandu-vallei hadden met Lama Wangyal. en hindoeistisch pelgrimsoord Muktinath- abt van Muktinath, Lama Wangyal, wiens
Chumig Gyatsa, op 3.700 meter hoogte in familie al eeuwenlang zorg draagt voor dit
Lama Wangyal, de abt van het interreligieuze pelgrimsoord Muktinath- het Himalaya-gebergte in Nepal. Deze plaats pelgrimsoord.
Chumig Gyatsa, maakte zich op dat moment grote zorgen over is van grote culturele en religieuze waarde,
het welzijn van de boeddhistische nonnen die deze bijzondere plek voor zowel boeddhisten als voor hindoes, Doelen MF'
traditioneel beheren. André en Myra besloten hem te helpen, en die deze pelgrimsplaats van harte met e Bijdrage aan het levensonderhoud van
volgens de lokale traditie vroegen zij diverse lama’s om hun zegen elkaar delen. Daarmee vormt Muktinath een de Muktinath-nonnen
voor de oprichting van een stichting om de nonnen te ondersteunen. lichtend voorbeeld van interreligieuze samen- e Ondersteuning van onderwijs voor de
Na thuiskomst in april 2000 werd de stichting Muktinath Foundation werking tussen twee wereldgodsdiensten. Muktinath-nonnen
International (MFI) opgericht. e Behoud van Muktinath-Chumig
In Muktinath-Chumig Gyatsa komen, naar Gyatsa en de daaraan verbonden
men zegt als enige plaats ter wereld, van lokale culturele en religieuze tradities
Al veel bereikt nature de vijf elementen samen waaruit e Uitbreiding van het klooster om meer
Voor de oprichting van de MFI hadden de nonnen van Muktinath-Chumig volgens boeddhistische en hindoeistische jonge vrouwen uit de Muktinath-vallei
Gyatsa geen bron van inkomsten. Naast het vervullen van hun taken geschriften het leven op aarde is opgebouwd: hier hun opleiding te laten volgen
als beheerders van Muktinath, moesten ze daarom op het land werken aarde, water, vuur, lucht en ether. Met

om in hun eigen levensonderhoud te voorzien. Onderwijs werd nauwelijks name het vuur, dat gevoed wordt door
gevolgd. Ook woonde een aantal nonnen in bij hun ouders, waardoor er natuurlijk gas dat in één van de tempels
tussen de nonnen geen sprake van een echt gemeenschapsleven kon zijn. spontaan uit een ondergronds beekje
opborrelt, is bijzonder. Hierdoor ervaren
Vanaf 2000 levert de MFI een structurele bijdrage aan het levensonder- pelgrims van beide religies er sterke
houd van de nonnen. Hierdoor stelt de MFI hen in staat een volwaardig energieén die meditatie op deze plek extra
leven als non te leiden, waarbij scholing, spirituele oefenening en heilzaam zou maken. Het nemen van een
dienstverlening binnen de lokale gemeenschap een centrale plaats ritueel bad onder de 108 fonteinen zou de
innemen. Het verschil tussen de bedeesde, afhankelijke nonnen die ziel reinigen. Vandaar de Hindi-naam
zij in 1999 waren en de trotse, van hun berggemeenschap financieel ‘Muktinath’, wat plaats (nath) van verlossing
onafhankelijke vrouwen nu, is enorm! (mukti) betekent. De naam Chumig Gyatsa
komt uit het Tibetaans boeddhisme en
Met steun van de donateurs blijft het bestuur van de MFI zich inzetten betekent ‘honderd wateren’.

voor de ontwikkeling van de nonnen. Het ondersteunen van de

boeddhistische traditie waar de nonnen uit voortkomen, gaat daarbij
hand in hand met het stimuleren van de verdere ontwikkeling en De MFI steunt de nonnen van Muktinath - Chumig Gyatsa in het Himalaya-gebergte
verzelfstandiging van deze bijzondere vrouwengemeenschap. van Nepal om hun eeuwenoude bergcultuur voor onze en toekomstige generaties
De wens van de nonnen zelf staat daarbij steeds voorop. te bewaren. Met relatief weinig geld is veel te bereiken. Help ons met uw donatie!




