Bouw Klaslokaal is begonnen!

|n voorgaande nieuwsbrieven schreven
we al over de plannen voor een nieuw
klaslokaal bij het Kopan-huis. Doordat het
aantal nonnen dat de winter in Kathmandu
doorbrengt gestaag groeit, werd de
oude behuizing te krap: de bestaande
lesruimte werd noodgedwongen ingericht
als slaapzaal voor de jongste nonnen.
Daardoor kunnen bepaalde onderwijs-
onderdelen niet meer worden gegeven,
en vindt het onderricht deels buiten
plaats of in slaapkamers. De nonnen

zien een nieuw leslokaal dan ook als

allerhoogste prioriteit!

De muur

Hoe staat het nu met de bouwplannen?
Zoals bekend stortte de muur onder het
Kopan-huis na overvloedige regenval
grotendeels in. Met uw steun herrees
een degelijke en sterkere steunmuur.
Een kwart van de oude muur overleefde
de aardverschuiving echter. Om kosten
te besparen werd dit gedeelte, dat bij
onverhoopte instorting geen gevaar voor
het Kopan-huis oplevert, niet vervangen.

De fundering van het klaslokaal was echter

vlak bij deze oude muur gepland waardoor
deze voor de bouw van het lokaal alsnog
vervangen zou moeten worden, wat extra
geld kost. De nonnen hadden daarom een
beter plan.

Extra verdieping

Het blijkt mogelijk om op het Kopan-huis
een extra verdieping te bouwen om de
benodigde ruimte voor het klaslokaal te
creéren. Tijdens het bezoek van André

heeft een lokale architect hiervoor meteen
een ontwerp met een realistische kosten-
planning gemaakt. Als de extra, derde,
verdieping af is, zal deze als puja-ruimte
worden ingericht en zal de huidge puja-
ruimte als klaslokaal worden gebruikt.
Volgens de Tibetaans-boeddhistische
traditie ligt de ruimte waar gebedsdiensten
plaatsvinden bij een huis namelijk bij
voorkeur op de bovenste verdieping.

De bouwactiviteiten zijn deze maand van
start gegaan met het plaatsen van de
bestelling van houten deuren, ramen en
kozijnen. De financién zijn nog niet helemaal
rond, maar de noodzaak om te starten is
groot. De kosten voor bouwmaterialen
blijven in Nepal stijgen. Ook kunnen de
nonnen die de herfst en winter in het
Kopan-huis doorbrengen dan meehelpen.
Dat drukt de kosten. Er wordt doorgewerkt
tot het geld op is, daarna komt de bouw
helaas voorlopig stil te liggen.

Uw steun
Door uw hulp is meer dan de helft van het
benodigde bedrag al binnen! Nogmaals

onze hartelijke dank voor uw bijdrage,
waardoor we in augustus het startbedrag
voor de bouw (€ 6.000) reeds naar Nepal
hebben kunnen overmaken.

Daarnaast hopen we natuurlijk dat u (ook)
voor het resterende deel nog een bijdrage
wilt leveren. Lama Wangyal gaat overigens
onder de lokale bevolking eveneens geld
inzamelen, zodat niet alleen de Muktinath
Foundation de kosten hoeft te dragen.

De totale kosten van het bouwproject zijn
ca. € 13.000. Naast de € 6.000 die de
MFI al heeft betaald, hebben we op grond
van onze huidige financién toegezegd dat
de MFlin ieder geval nog € 2.000 aan de
bouw van het klaslokaal bijdraagt.

Dat is dus nog niet genoeg. Om meer te
kunnen doen zijn we afhankelijk van uw
donaties! De nonnen hebben nog zeker

€ 5.000 nodig om hun droom waar te
maken. Het zou fantastisch zijn als u daar
nog een steentje aan wilt bijdragen!
Mocht u hiervoor een extra donatie willen
doen, vermeldt bij uw betaling dan
alstublieft ‘bouw klaslokaal’.



Contact Nepalse
ambassade

Op 16 juli jl. brachten André Kalden en
Geert van Rumund een bezoek aan de
Nepalese ambassade in Brussel.
Aanleiding was een korte ontmoeting van
André met de ambassadeur van Nepal
tijdens een receptie in Amsterdam,

ter gelegenheid van de nieuwe recht-
streekse vluchten van ArkeFly op
Kathmandu. Tijdens dat gesprek vroeg
de ambassadeur of de MFI een rol zou
kunnen spelen bij de afvalverwerking in
de Muktinath-vallei, dat als gevolg van de
toenemende stroom pelgrims en toeristen
een probleem zou kunnen worden.
Hiertoe nodigde de ambassadeur de MFI
uit voor een bezoek aan de Nepalese
ambassade in Brussel (Nederland heeft
alleen een Nepalees consulaat). Als
burgemeester van Wageningen was
Geert de aangewezen persoon om André
bij dit bezoek te vergezellen. Met haar
expertise in ecologische technologie zou
de Universiteit van Wageningen mogelijk
een rol kunnen spelen bij de door de
ambassade gewenste maatregelen. De
afspraak op de ambassade werd zo een
gecombineerd bezoek van de MFl en de
door Geert vertegenwoordige gemeente
Wageningen. Op 16 juli werd een verken-
nend gesprek gevoerd. Vanuit zijn functie
als burgemeester heeft Geert de ambas-
sadeur vervolgens uitgenodigd voor een
afspraak in Wageningen. Over mogelijke
verdere ontwikkelingen zullen we u in een
volgende nieuwsbrief informeren. E‘

Zomerbezoek aan Muktinath

In augustus bracht André drie weken door in
Nepal, waarvan zo'n anderhalve week in Muk-
tinath en de Muktinath-vallei. De laatste keer
dat we voor de MFI, behalve in Kathmandu,
00k in de Himalya waren, was alweer drie
jaar geleden. In december is het namelijk

te koud voor de bergen, vandaar dat André
en Myra de laatste keren alleen Kathmandu
aandeden, waar de meeste nonnen de winter

in het Kopan-huis doorbrengen.

Sinds dit laatste bezoek is er in Muktinath
veel veranderd. Reed er de vorige keer
een enkele auto over de nieuwe weg,

dit keer is André zelf vanuit Jomsom per
jeep naar Jharkot gereden, vanwaar het
nog een klein uur lopen is naar Muktinath.
De totale reistijd vanuit Nederland (via
Kathmandu, en twee binnenlandse vluchten,
eerst naar Pokhara, en de volgende dag
naar het op 2800 meter hoogte gelegen
Jomsom) is daarmee aanzienlijk bekort.
Dat maakt toekomstige korte bestuurs-
bezoeken aan Muktinath gemakkelijker.

Het feit dat ArkeFly per oktober van dit
jaar weer rechtstreeks op Kathmandu gaat
vliegen helpt daar zeker ook bij.

Plaatselijke folklore

Bijzonder van dit bezoek was dat zowel
Lama Wangyal als zijn vrouw Chimi in
Muktinath verbleven toen André daar was.
In augustus vindt in de Muktinath-vallei
namelijk het tradionele paardenfestival
plaats. Rondom de jaarlijkse paardenraces,
waarbij jonge mannen hun acrobatische
kunsten vertonen op kleine paardjes die
op de bergpaden gewoonlijk als vervoer-
middel worden ingezet, vindt een meer-
daags festival plaats met alle folklore van
zang en dans die daarbij hoort. Voor André
was er dit keer dus veel couleur locale op
foto vast te leggen.

Daarnaast genoot André van de sfeer
tussen de nonnen, die hij als onzettend
goed heeft ervaren. Steeds weer valt

op hoe de groep aan de ene kant een
collectief vormt, terwijl daarbinnen alle
ruimte is voor het individuele, en soms
uitgesproken gedrag van de afzonderlijke
nonnen. Zo had hij bijvoorbeeld erge schik



Besteding donatiegelden

Verder was er voor André alle tijd om te
bekijken hoe alle MFl-gelden van de af-
gelopen tijd in Muktinath zijn besteed.

De nieuwe houten vloer in de tempel met
het eeuwig brandende vuur (de fire gompa)
zag er goed uit. Ook kon hij bij de door de
MFI gesponsorde toiletblokken zien hoe

met een aantal jongere nonnen die zich
op een bijna kwajongensachtige manier
vrolijk en uitgelaten gedroegen. Bij een
uitstapje met de jeep (17 personen met
één jeep!), wilden vier van hen per se op
het dak zitten, waar ze de reis luid zingend
doorbrachten. En tijdens een bezoek aan
een grot bleken de twee nonnen die even
‘kwijt’ waren, door een nauwe opening in
een spelonk te zijn afgedaald, waar ze
water hadden aangetroffen, en ja inder-
daad, het was toch ook wel ‘a little bit
dangerous’ geweest, zo verklaarden ze
na afloop breed grijnzend.

de MFI voor haar donaties bedankt wordt.
Op een mooi ingemetseld plakkaat staat de
tekst ‘Sponsored by the Muktinath Foundation
International’ te lezen. Gelukkig zal, op
ons verzoek, het detonerende knalblauwe
golfplaten dak van dit toilettenblok koffie-
bruin worden geschilderd, wat meer in
overeenstemming is met de kleuren van
het landschap.

De bouw van de uitbreiding van het toiletten-
blok, waarvoor de MFI reeds geld heeft
gedoneerd, zal eerdaags worden gestart.
Hierdoor wordt het mogelijk dat de korte
onderbrekingen tijdens de puja’s (gebeds-
diensten) voor alle nonnen tegelijkertijd als
plaspauze kunnen dienen.

Tenslotte bracht André, zoals tijdens

alle MFl-bezoeken gebruikelijk is, zelf

ook weer vele uren in puja door met de
nonnen. Op dit moment zijn de nonnen,
naast hun dagelijkse oefeningen voor de
tweede maal in één seizoen bezig met
een zogeheten 100.000 tara-puja. Dit is
een gebedsdienst die totaal een maand in
beslag neemt, en waarbij de nonnen elkaar
in ochtendsessies afwisselen. Ook in deze
puja worden alle gebeden - mede - aan
alle donateurs van de MFI opgedragen.
André heeft de nonnen daartoe een lijst
met alle namen overhandigd.



Alle beetjes helpen

In de vorige nieuwsbrief las u dat het Filmhuis Zevenaar de opbrengst van de fooienpot

de komende tijd aan de Muktinath Foundation International schenkt. Een fantastisch initiatief,

dat al ruim € 140,= heeft opgeleverd!

Mocht u ook geld willen inzamelen voor de MFI en u heeft daarvoor een goed idee, laat

het ons weten!

Hier zijn alvast wat suggesties:

o Gebruik voor uw bedrijf of instelling de mooie foto-expositie over de nonnen van Muktinath,
die op de donateursdag te zien was. Een leuk alternatief voor de Kunstuitleen!

e Zet een set folders van de MFI, in een bijgeleverde display, neer in de ontvangstruimte
van uw bedrijf of instelling.

 Bied de MFl-ansichtkaarten te koop aan tijdens een activiteit van werk/school/vereniging
of op een vrij- of kerstmarkt (€ 5,= per set van 10 kaarten).

o Start een eigen inzameling voor de bouw van het klaslokaal (zie voorpagina),
bijvoorbeeld via de school van uw kinderen.

Als u voor een van deze ideeén open staat, neem dan contact met ons op. Wij zullen
meedenken over de praktische uitvoering en proberen dit voor u zo gemakkelijk mogelijk
te maken!

M

Vrienden van Muktinath

De vaste periodieke bijdragen van de Vrienden van Muktinath brengen voor een
belangrijk deel het geld op dat nodig is voor het dagelijks levensonderhoud van de
nonnen. Hiermee vormen deze donaties de basis voor het werk dat de MFI doet.

U ontvangt deze nieuwsbrief omdat u (ooit) geld aan de MFI heeft gedoneerd of actief uw interesse in ons werk heeft getoond. Mocht u niet langer
prijs stellen op ontvangst van deze nieuwsbrief, laat ons dit dan even weten, via ons postadres of met een mailtje naar mvzwieten@muktinath.org



